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‘kkjhfjd f’k{kdks ds ekufld LokLF; dk f[kykMh;ksds izn’kZuij  

gksusokys izHkko dk v/;;u 

 

MkW-fj;kt mÌhu 

vksihts,l fo|kihB] pq:] jktLFkku 

fiadh ‘kekZ 

vksihts,l fo|kihB] pq:] jktLFkku 

 

1-0 ÁLrkouk 

O;fDr [ksyksa ds ek/;e ls i;kZoj.kh; dkjdksa ij fu;a=.k djuk fl[krk gSaA mlesaa izfØ;rk dk 

fodkl gksrk gSA rFkk usr`Ro ds xq.k vkrs gSaA bl izdkj og vius ‘kjhj ij fu;a=.k i;kZoj.k n’kkvksa ij 

fu;a=.k djuk fl[krk gS ftl {kerk dks ‘kkfjjhd o`f) dgrs gSA foxr dqN o‛kksZa ls O;fDr esa viuh 

‘kkjhfjd ranq:Lrh vkSj pqLrh ds izfr tkx:drk mRiUu gqbZ gS ¼ns'keq[k] 1994½A blds ifj.kkeLo:i 

‘kkjhfjd f’k{kk dh vo/kkj.kk dk fodkl gqvk gSA vk/kqfud ;qx ;kaf=dh gks x;k gSA vr% nSfgd ifjJe 

ds vHkko esa ekuo fofo/k izdkj ds jksxksa ls xzLr gks jgk gSA bu jksxksa ls cpkus vkSj ‘kkjhfjd LokLF; 

dks cjdjkj] j[kus gsrw ‘kkjhfjd f’k{kk vkSj O;k;ke dh vko’;drk vkSj egRrk c<+h gSA 

 ‘kkjhfjd f’k{kk esa [ksyksa dk cgqr egRo gSA [ksy ‘kkfjfjd f’k{kk dk vfHké vax gSA ‘kkjhfjd 

f’k{kk }kjk gh cPpksa esa [ksyksa ds Áfr :fp mRié dh tkrh gSA ‘kkjhfjd f’k{kk esa ^[ksy* ds egRo dks 

nks “f‛Vdks.k ls ns[kk tk ldrk gSA LokLFk dk vfHkÁk; euq‛; ds ‘kkjhfjd] ekufld] ckSf)d fodkl 

ls gS] D;ksafd ,d LoLFk ‘kjhj esa gh LoLFk efLr‛d dk fuokl gksrk gS ¼Lkijk] 2009½A lekt esa gksus 

okys fofHkUu Ádkj ds ifjorZuksa ds lEcU/k esa Hkh mUgsa tkudkjh Ánku dh tkuh ykHknk;d ekuh tkrh 

gS ¼f’kUns] 2009½A f[kykfM;ksa dks Áf’kf{kr djrs le; oSKkfud fl)kUrksa dk Á;ksx fdlh u fdlh #i 

esa f[kykMh dks ÁHkkfor djrk gSA lkbdksykWth ds }kjk O;fDr ;k f[kykMh dh ekufld LokLF; esa o`)h 

dh tk ldrh gSA ‘kkjhfjd f’k{kk ,oa [ksydwn ds y{;ksa dh ÁkfIr ds fy, Án’kZu vkd‛kZd vkSj mRre 

gksuk pkfg,A buds fy, ekufld LokLF; ,oa {kerk dk irk yxuk vko’;d gks tkrk gSA vk/kqfud 

dky eas fcuk vuqla/kku ds ifj.kkeksa dk mi;ksx dj dksbZ Hkh vk;q oxZ dk f[kykMh mPpre Lrj ÁkIr 

ugha dj ldrk gSA gekjk orZeku Lrj ;g Lohdkj djrk gS] fd fcuk oSKkfud vuqla/kku o oSKkfud 

[kkst ds ge dksbZ mPp miyfC/k ÁkIr ugha dj ldrs gSA mijksDr oLrqfLFkfr dks /;ku esa j[krs gq;s 

vuqla/kkudrkZ us ’kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdks ds ekufld LokLF; dk f[kykMh;ksds 

izn’kZuij gksusokys izHkko v/;;u fd;kA 

 

2-0 vH;kl dh i)fr 

 çLrqr vuqla/kku ds fy, o.kZukRed ,oa fo’ys‛k.kkRed vuqla/kku vfHkdYi rS;kj fd;k x;kA 

bl vuqla/kku ds fy, rS;kj fd;k x;k fo’ys‛k.kkRed vuqla/kku çk#i fuEu çdkj ls gSA 

 



Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

      Vol - V Issue-VI JUNE 2018 ISSN 2349-638x Impact Factor 4.574 

 

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com,aayushijournal@gmail.com I Mob.08999250451 
website :- www.aiirjournal.com  

Page 
No.134 

 

2-1 fo"k;ks dk pquko % 

 v/;;u esaa ukxiwj foHkkx ¼ukxiwj] HkaMkjk] paæiwj] xMfpjksyh] o/kkZ rFkk xksafn;k ftyk½ ds 

xzkeh.k ,oa ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kd ‘kkehy FksA ukxiwj foHkkx ds ukxiwj] HkaMkjk] paæiwj] 

xMfpjksyh] o/kkZ rFkk xksafn;k bu 6 ftYkksa ds xzkeh.k ¼150½ ,oa ‘kgjh laHkkx ¼150½ ds ‘kkjhfjd 

f’k{kdks dk p;u js.Me i)fr dk mi;ksx djds fd;k x;kA 

2-2 rF; ladyu fof/k ,oa rdfud   

izLrqr vuqla/kku ds fy, ‘kks/kdrkZ us nR; ladyu ds fy, oSKkfud fof/k ij vk/kkfjr nR; 

ladyu izk:Ik fodflr fd;k x;k nR; ladyu izkFkfed ¼iz’ukoyh fo/kh½ ,oa f}rh; nksukas 

L=ksrksls@ek/;eksa }kjk fd;k x;k gSA izLrqr vuqla/kkudk;Z esa losZ{k.k i)fr ds ek/;e ls rF;ks dk 

ladyu fd;k x;kA 

2-3 rF; ladyu djus ds fy;s midj.k 

- ekufld LokLF; %& ‘kkjhfjd f’k{kdks ds ekufld LokLF; ;ksX;rk dk ekiu lajfpr 

iz’ukoyh ds mi;ksx ls fd;k x;k 

2-4 rF; izfØ;u % 

 rF; fo’ys‛k.k o fuoZpu lkj.kh dj.k ds i'pkRk lkaf[;dh; lkjf.k;ksa dk fu;e c) o 

mÌs’; iw.kZ fo’ys‛k.k fd;k x;kA ‘Chi-Square’ Test vkSj Pearson Product Moment Correlation 

Coefficient Test dk p;u fd;k x;kA Significance level 0.05 r; dh x;hA 

 

3-0 lkaf[;dh; fo’ys”k.k ,oa ifj.kke & ekufld LokLF; ijh{k.k  

3-1 ekufld larqyu Lrj 

rkfydk Ø- 1% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds ekufld larqyu ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh 

  'kgjh xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 

vf/kd  82 54-7 95 63-3 

lk/kkj.k 54 36-0 47 31-3 

fuEu 14 9-3 8 5-3 

Dqy 150 100-0 150 100-0 

  

rkfydk Ø- 1 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds ds 

ekufld larqyu ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq 

p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh laHkkx ds 54-7 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 63-3 Áfr’kr f’k{kdksa 

dk ekufld larqyu mPp Lrj dk gS ] ogha lk/kkj.k ekufld larqyuokys ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds 

f’k{kdksa dk Áek.k Øe’k% 36-0 Áfr’kr ,oa 31-3 Áfr’kr ik;k x;kAA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 9-

3 Áfr’kr ,oa xzkeh.k laHkkx ds 5-3 Áfr’kr ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk ekufld larqyu fuEu Lrj dk gSA 
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3-2 lek;kstu Lrj 

rkfydk Ø- 2% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds lek;kstu ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh 

  'kgjh xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 

vf/kd  77 51-3 46 30-7 

lk/kkj.k 52 34-7 69 46-0 

fuEu 21 14-0 35 23-3 

dqy 150 100-0 150 100-0 

  

rkfydk Ø- 2 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds 

lek;kstu ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq p;fur 

‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh laHkkx ds 51-3 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 30-7 Áfr’kr f’k{kdksa dk 

lek;kstu dk Lrj mRre gS ] ogha lk/kkj.k lek;kstu Lrj okys ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds f’k{kdksa 

dk Áek.k Øe’k% 34-7 Áfr’kr ,oa 46-0 Áfr’kr ik;k x;kAA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 14-0 

Áfr’kr ,oa xzkeh.k laHkkx ds 23-3 Áfr’kr ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk lek;kstu dk Lrj fuEu gSA 

 

3-3 Lo;a’kklu Lrj 

rkfydk Ø- 3% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds Lo;a’kklu ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh 

  'kgjh xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 

vf/kd  30 20-0 51 34-0 

lk/kkj.k 100 66-7 87 58-0 

fuEu 20 13-3 12 8-0 

dqy 150 100-0 150 100-0 

  

rkfydk Ø- 3 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds 

Lo;a’kklu ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq p;fur 

‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh laHkkx ds 20-0 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 34-0 Áfr’kr f’k{kdksa dk 

Lo;a’kklu dk Lrj mRre gS ] ogha lk/kkj.k Lo;a’kklu Lrj okys ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds f’k{kdksa 

dk Áek.k Øe’k% 66-7 Áfr’kr ,oa 58-0 Áfr’kr ik;k x;kAA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 13-3 

Áfr’kr ,oa xzkeh.k laHkkx ds 8-0 Áfr’kr ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk Lo;a’kklu dk Lrj fuEu gSA 
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3-4 Lo&ladYiuk Lrj 

rkfydk Ø- 4% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds Lo&ladYiuk ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh 

  'kgjh xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 

vf/kd  39 26-0 56 37-3 

lk/kkj.k 81 54-0 24 16-0 

fuEu 30 20-0 70 46-7 

dqy 150 100-0 150 100-0 

  

rkfydk Ø- 4 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds 

Lo&ladYiuk ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq 

p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh laHkkx ds 26-0 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 37-3 Áfr’kr f’k{kdksa 

dk Lo&ladYiuk dk Lrj mRre gS] ogha lk/kkj.k Lo&ladYiuk Lrj okys ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds 

f’k{kdksa dk Áek.k Øe’k% 54-0 Áfr’kr ,oa 16-0 Áfr’kr ik;k x;kAA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 

20-0 Áfr’kr ,oa xzkeh.k laHkkx ds 46-7 Áfr’kr ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk Lo&ladYiuk dk Lrj fuEu 

gSA 

 

3-5 laiw.kZ ekufld LokLF; 

rkfydk Ø- 5% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds laiw.kZ ekufld LokLF; ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh 

   'kgjh  xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 

mR”‚V 77 51-3 61 40-7 

dqN gn rd 49 32-7 54 36-0 

fuEu 24 16-0 35 23-3 

dqy 150 100-0 150 100-0 

  

rkfydk Ø- 5 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds laiw.kZ 

ekufld LokLF; ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq 

p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh laHkkx ds 51-3 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 40-7 Áfr’kr f’k{kdksa 

dk laiw.kZ ekufld LokLF; dk Lrj mR”‚V gS] ogha dqN gn rd mR”‚V Lrj ds laiw.kZ ekufld 

LokLF;okys ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds f’k{kdksa dk Áek.k Øe’k% 32-7 Áfr’kr ,oa 36-0 Áfr’kr 

ik;k x;kAA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 16-0 Áfr’kr ,oa xzkeh.k laHkkx ds 23-3 Áfr’kr ‘kkjhfjd 

f’k{kdksa dk laiw.kZ ekufld LokLF; dk Lrj fuEu gSA 
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3-6 f[kykMh;ks ds ekufld LokLF; dk muds izn’kZuij gksusokyk izHkko 

rkfydk Ø- 6% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds ekufld LokLF; dk muds Án’kZu ij gksusokys ÁHkko 

 ds laca/k esa tkudkjh 

 Ekkufld LokLF; ØhMk Án’kZu Lrj 

ekufld larqyu Lrj 0-608
**
 

lek;kstu Lrj 0-492
*
 

Lo;a’kklu Lrj 0-778
**
 

Lo&ladYiuk Lrj 0-447
*
 

laiw.kZ ekufld LokLF; 0-879
**
 

  

rkfydk Ø- 6 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds 

ekufld LokLF; dk muds Án’kZu ij gksusokys ÁHkko ds laca/k esa tkudkjh n’kkZbZ xbZ gSA  ÁkIr 

tkudkjh ds vuqlkj ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds ekufld larqyu] lek;kstu] Lo;a’kklu] Lo&ladYiuk ,oa 

laiw.kZ ekufld LokLF; dk ØhMk Án’kZu ij esa lkFkZd :Ik ls (P<0.01) ldkjkRed lglaca/k ik;k 

x;kA 

 

4-0 fu”d”kZ  

4-1 ekufld larqyu Lrj 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu‛d‛kZ fudkyk tkrk gS dh] ‘kgjh laHkkx ds 

f’k{kdksa dh rqyuk esa xzkeh.k laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½ ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk ekufld 

larqyu vf/kd gSA  

4-2 lek;kstu Lrj 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu‛d‛kZ fudkyk tkrk gS dh] ‘kgjh laHkkx ds 

f’k{kdksa dh rqyuk esa xzkeh.k laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½ ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk lek;kstu dk 

Lrj vf/kd gSA  

4-3 Lo;a’kklu Lrj 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu‛d‛kZ fudkyk tkrk gS dh] xzkeh.k laHkkx ds 

f’k{kdksa dh rqyuk esa ‘kgjh laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½ ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk Lo;a’kklukr dk 

Lrj lk/kkj.k gSA  

4-4 Lo&ladYiuk Lrj 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu‛d‛kZ fudkyk tkrk gS dh] xzkeh.k laHkkx ds 

f’k{kdksa dh rqyuk esa ‘kgjh laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½ ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk Lo&ladYiuk 

dk Lrj lk/kkj.k gSA  
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4-5 laiw.kZ ekufld LokLF; 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu‛d‛kZ fudkyk tkrk gS dh] xzkeh.k laHkkx ds 

f’k{kdksa dh rqyuk esa ‘kgjh laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½ ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk laiw.kZ ekufld 

LokLF; dk Lrj mR”‚V gSA  

4-6 ØhMk Án’kZu Lrj 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu‛d‛kZ fudkyk tkrk gS dh] ‘kgjh laHkkx ds 

f’k{kdksa dh rqyuk esa xzkeh.k laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½ ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk ØhMk Án’kZu 

dk Lrj mR”‚V gSA  
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